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1. PREMESSA

Negli ultimi anni il volontariato ha subito profondi cambiamenti nelle forme
di partecipazione. A fronte di un calo della partecipazione al volontariato
organizzato si e affermata una realta multiforme e dinamica. In particolare, tra i
giovani si assiste alla diffusione sempre piu rilevante di gruppi informali e forme
di volontariato spontaneo, individuale e discontinuo. E dungue necessario, come
evidenziato dal Forum Nazionale del Terzo Settore, ripensare e adeguare gli
attuali strumenti di promozione del volontariato; sviluppare politiche attive per
le nuove generazioni, partendo dalla scuola e dalla comunita educante - di cui il
Terzo Settore e protagonista — come luoghi dove fare esperienza di cittadinanza
attiva, insieme al tema del riconoscimento delle competenze del volontariato,
come leva di crescita personale e professionale. La partecipazione dei giovani puo
rappresentare un importante fattore di resilienza per le organizzazioni del Terzo
Settore, nonché un cruciale agente di cambiamento per le comunita in cui vivono.

In questo senso, Fondazione di Modena e Centro Servizi per il Volontariato (CSV)
Terre Estensi promuovono - in collaborazione con il Forum Terzo Settore di
Modena e I'Universita di Modena e Reggio Emilia — un’azione sperimentale, volta
aincentivare la partecipazione dei giovani in attivita di volontariato a favore della
comunita, valorizzandone competenze e impegno attraverso l'assegnazione di
attestati, riconoscimenti e premi che contribuiscano alla loro crescita formativa,
arricchimento culturale e sensibilita ambientale.

2. OBIETTIVI

FONDAZIONE DI MODENA

Nello specifico il bando mira a:

« incrementare la partecipazione di giovani a percorsi di cittadinanza
attiva ed esperienze di volontariato presso Enti di Terzo Settore (ETS) e
altri soggetti non profit del territorio della provincia di Modena;

« favorire lo scambio e l'arricchimento reciproco di conoscenze,
competenze ed esperienze tra giovani volontari e referenti degli ETS,

nonché il dialogo intergenerazionale;

+  potenziare le competenze tecniche e organizzative degli ETS anche
grazie al contributo di giovani volontari;

« riconoscere il contributo valoriale e formativo del volontariato.
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3. DESTINATARI

Il presente bando si rivolge a tutti i giovani nati tra il 1° gennaio 1995 e il 31
dicembre 2007, residenti o domiciliati in provincia di Modena e che non siano
gia soci volontari di organizzazioni non profit a livello locale o nazionale. Ai fini
di tale bando non si considera liscrizione in qualita di donatore o donatrice ad
organizzazioni per la raccolta di sangue, midollo osseo o altri materiali biologici.

4. OGGETTO

A tutti i candidati ritenuti idonei sara offerta la possibilita di svolgere un’attivita
di volontariato e di cittadinanza solidale presso enti non profit della provincia di
Modena, attraverso cui:

« conoscere meglio le associazioni e le opportunita offerte dal territorio;

« sperimentarsi in nuove attivita al servizio della comunita;

« mettere a disposizione di enti e associazioni competenze ed esperienze,
acquisendone di nuove;

« contribuire ad affrontare situazioni di bisogno e a migliorare le
condizioni di persone, comunita e territori;

+  conoscere nuoviragazzi e ragazze coinvolti in iniziative di solidarieta;

« arricchireil proprio bagaglio formativo e professionale.

5. RICONOSCIMENTI

A conclusione del periodo di volontariato, 'ente ospitante e il CSV Terre Estensi
rilasceranno un attestato con indicate le attivita svolte, le ore di volontariato
effettuate e le competenze acquisite, che potranno essere valorizzate nel
curriculum di ciascun partecipante.

Inoltre, come segno di incoraggiamento a proseguire il proprio impegno nel
mondo del volontariato e della cittadinanza attiva, a tutti i partecipanti che
avranno concluso positivamente la propria esperienza saranno assegnati biglietti
omaggio per 'ingresso a mostre e spettacoli promossi da Ago-Modena Fabbriche
Culturali, Teatro Pavarotti-Freni, Emilia Romagna Teatro ERT / Teatro Nazionale e
Museo Casa Natale Enzo Ferrari, nonché un buono spesa del valore di 100 euro
da utilizzare per lacquisto di beni e servizi di carattere formativo, culturale e
ambientale. A titolo esemplificativo, i buoni potranno essere utilizzati nei seguenti
ambiti:

' Perinati nel 2007, lavvio dell’attivita divolontariato avverra successivamente al compimento del 18° anno di eta.

FONDAZIONE DI MODENA
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- istruzione e formazione: iscrizione a universita, master, corsi di alta
formazione, corsi di lingua, percorsi formativi professionalizzanti;
acquisto di materiale didattico;

« cultura: acquisto di biglietti o abbonamenti per rappresentazioni
teatrali, proiezioni cinematografiche, concerti o altri spettacoli dal vivo;
accesso a musei, mostre e aree archeologiche; iscrizione a corsi di
musica, teatro, danza;

« mobilita e stili di vita sostenibili: acquisto/noleggio di biciclette e altri
mezzi di trasporto sostenibili; acquisto abbonamenti/carnet biglietti
trasporto pubblico (autobus, treni); iscrizione a corsi e attivita sportive.

Maggiori dettagli sulle modalita di utilizzo del buono saranno comunicati
direttamente dal CSV ai partecipanti.

Per gli studenti universitari, ci sara infine la possibilita di richiedere - qualora
previsto dal Dipartimento cui il corso di studio afferisce - il riconoscimento di
crediti formativi. In particolare, per gli studenti iscritti all’'Universita di Modena e
Reggio Emilia potra essere riconosciuto 1 credito formativo (CFU) ogni 25 ore di
attivita di volontariato effettuate e fino a un massimo di 3 crediti formativi (CFU),
equivalenti a 75 ore di volontariato.

6. MODALITA DI
PARTECIPAZIONE
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Le candidature dovranno essere presentate compilando il form online di
partecipazione disponibile QUI.

Sara possibile partecipare al bando dal 19 maggio al 31 dicembre 2025, sino ad
esaurimento delle posizioni disponibili.

Al momento delliscrizione saranno richieste le seguenti informazioni:
« datianagrafici del candidato/a;
« attuale condizione: studente, lavoratore, altro;

« ambiti tematici di preferenza per lo svolgimento dell’attivita di
volontariato;

. distretto/territorio di preferenza per lo svolgimento dell’attivita di
volontariato;

« eventuali organizzazioni d’interesse;

« abilita, qualifiche e competenze (da poter eventualmente mettere a
disposizione dell’ente ospitante);

4di5


https://urlsand.esvalabs.com/?u=https%3A%2F%2Fdocs.google.com%2Fforms%2Fd%2Fe%2F1FAIpQLSduScCCCicOpJJLEraqJsg1gVykkUEIKNbhcBr7FvID9ubYqA%2Fviewform%3Fpli%3D1&e=fc3b5999&h=3e779176&f=n&p=y

Bando Insieme si cambia

Scadenza 31/12/2025

+ motivazioni e aspettative;
«  periodo indicativo di preferenza per lo svolgimento dell’attivita;

« dichiarazione di non svolgere gia, in maniera prevalente e continuativa,
attivita di volontariato.

7. MODALITA DI
SVOLGIMENTO
DELL’ATTIVITA DI
VOLONTARIATO

Una volta ricevuta, la domanda di partecipazione sara esaminata dai referenti del
CSV che, se corredata di tutte le informazioni utili, si metteranno in contatto con
il candidato, supportandolo nella scelta dell’ente ospitante e nell’'organizzazione
dellattivita di volontariato, provvedendo alla relativa copertura assicurativa.
Individuato l'ente piu in linea con le aspettative del candidato, lo stesso sara
accolto e inserito tra i volontari dell'organizzazione, relazionandosi direttamente
conireferentidiquest’ultima perle modalita e i tempi di svolgimento dell'impegno
volontario concordato col CSV, che sara comunque a disposizione e di supporto al
partecipante perqualsiasiesigenza e pertuttaladuratadel periodo divolontariato.
Le ore di volontariato verranno monitorate dall'organizzazione ospitante tramite
apposito registro presenze e altermine del percorso’ verrarilasciato un documento
conclusivo per la riscossione del buono.

8. INFORMAZIONI E
CONTATTI

Per qualsiasieventualerichiesta diinformazione o approfondimento relativamente
al bando in oggetto, & possibile contattare lo staff del CSV Terre Estensi ai seguenti
recapiti:

« Telefono: 059 212003

«  E-mail: inffo@csvterrestensi.it

8. INFORMAZIONI E
CONTATTI

Ai sensi dell’art.13 Reg. UE 2016/679, CSV Terre Estensi si impegna a trattare i dati
acquisiti per adempiere alle normali operazioni derivanti dalla partecipazione
al bando. In qualunque momento potranno essere esercitati dagli interessati i
diritti di cui artt. 15, 16, 17, 18, 19, 20, 21, 22 del Reg. UE e richiedere l'informativa
completa scrivendo a info@csvterrestensi.it.

Fondazione di Modena e CSV Terre Estensi, ispirandosi ad una cultura rispettosa della differenza di
genere, riconoscono la necessita di indicare anche nel linguaggio la presenza di entrambi i sessi e
segnala, dunque, che ogni termine del presente bando che sia indicato con il maschile generalizzato
@ da intendersi, tutte le volte, anche al femminile.

? Lattivita di volontariato e di cittadinanza attiva potra considerarsi correttamente conclusa allo svolgimento di un minimo di 25 ore

entro sei mesi dall'avvio del percorso presso gli enti ospitanti.
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