
.

Centro di Servizio per il Volontariato di Ferrara e Modena
odv

 Casa del 
Volontariato 

Ferrara
Scopri le associazioni che 
la abitano e che la vivono!



Centro di Servizio per il Volontariato di Ferrara e Modena
odv

Centro di Servizio per il Volontariato di Ferrara e Modena
odv

Ÿ SOS DISLESSIA Ferrara

Ÿ Volontariato Accogliente e Aiuto Compiti

Ÿ Tutori nel tempo

Ÿ Al.Ce. Alleanza CefalalgiciGroup Italia - CIRNA Foundation Onlus

Ÿ A.L.I.Ce Ferrara odv Associazione per La Lotta all’Ictus Cerebrale

Ÿ C.I.R.C.I. Centro Iniziative di Ricerca sulla Condizione dell’Infanzia 

Ÿ FENICE

Ÿ FIAB Ferrara Federazione Italiana Ambiente e Bicicletta

Ÿ Forum Terzo Settore Ferrara

Ÿ Gruppo di lettura 

Ÿ ANGLAD 

Ÿ ANIMAL DEFENDERS

Ÿ Associazione NON PIU' SOLI

Ÿ Dire basta 

Ÿ Ernesto 

Ÿ Centro Servizi per il VolontariatoTerre Estensi odv  

Ÿ ADMO - Ferrara

Ÿ AIDO Associazione Italiana Donatori Organi e Tessuti Sezione Provinciale di Ferrara

Ÿ Assisla 

Ÿ Cies Centro Informazione Educazione allo Sviluppo  Ferrara

Ÿ Emergency Ferrara

Ÿ Gruppo Ama (Auto Mutuo Aiuto) Famiglie Affidatarie - Associazione Dammi La Mano

Ÿ AGPC Associazione per l'aiuto ai giovani con diabete

Ÿ Centro ascolto uomini Maltrattanti 

Ÿ Dammi la mano 

Ÿ Calimero 

Ÿ Feedback 

Ÿ ASSOCIAZIONE ITALIANA CELIACHIA 

Ÿ Auto-Mutuo aiuto in rete odv

Ÿ Ateda 

Ÿ APEC Associazione Provinciale degli Emofilici e Coagulopatici Ferrara

Ÿ Gruppo Auto Mutuo Aiuto Famiglie Adottive - Associazione Dammi La Mano

Ÿ Ferrara Linux User Group

Ÿ Fondazione Costruiamo Futuro Onlus

Ÿ Gruppo del Tasso 

Ÿ Gruppo La Formica e Family Connection

Ÿ Gruppo Missionario MAENDELEO

Ÿ Kairos il tempo dei cambia-menti

Ÿ La casa di ballo

Ÿ Libera Associazioni, nomi e numeri contro le mafie - Coordinamento Provinciale Ferrara

Ÿ Loro vivono nel cuore

Ÿ Lo specchio  

Ÿ Mai da Soli 

Ÿ Gruppo Estense Parkinson G.E.P.a

Ÿ Intercultura - Centro Locale di Ferrara

Ÿ Mediterranea Saving Humans Ferrara

Ÿ Movimento di Cooperazione Educativa - MCE

Ÿ OIPA Organizzazione Internazionale Protezione Animali

Ÿ Onconauti APS

Ÿ NeXt Nuova Economia per Tutti 

Ÿ Parents for Future Ferrara

Ÿ Libero gruppo di genitori con figli adolescenti

Ÿ Raggruppamento Guardie Ecologiche Volontarie Ferrara
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Terre Estensi odv  
Centro Servizi per il Volontariato 

Per il CSV  è diventata  da allora l’opportunità non solo di offrire servizi al 
volontariato, come la legge ci chiede, ma anche di condividerne e 
organizzarne  gli spazi.

Oggi la Casa del Volontariato è un luogo vivo e molto attivo anche in orari 
particolari, serali o nel fine settimana, perché sappiamo bene che i 
volontari sono cittadini attivi, motivati e instancabili. 

In questi anni grazie alla convivenza anche il CSV si è sentito ancora più 
vicino e legato alle realtà per cui opera, ci siamo riconosciuti in un 
cammino comune, spesso  non facile, per tutte le sfide affrontate insieme  
in questi anni, come  la pandemia, gli adeguamenti fiscali legati alla legge 
sul terzo settore, la guerra in Ucraina, oggi l’alluvione. 

Dal 2020 il CSV Terre Estensi odv è l’ente gestore del Centro servizi al 
Volontariato delle province di Ferrara e Modena. Nel 2013 a seguito del 
sisma che aveva sottratto tante sedi alle associazioni della città, per il CSV 
si è aggiunta l’opportunità di governare e coordinare una nuova realtà, 
uno spazio condiviso tra tante associazioni, così è nata  la “Casa del 
Volontariato” sita al primo piano di via Ravenna 52; possiamo affermare 
oggi che si tratta di un vero  “condominio solidale”, la prima esperienza 
per la città, dove hanno sede fisica 21 associazioni e 45 hanno sede legale, 
ma è uno spazio per tutto il volontariato, anche per i gruppi di Auto mutuo 
aiuto, per incontri di gruppi di cittadini attivi, incontri di progetto o di 
formazione organizzati anche da altri Enti pubblici e del privato sociale.

I Centri Servizio al Volontariato (CSV) sono enti gestiti dalle Associazioni, 
secondo il principio di autonomia previsto dalla legge quadro sul 
volontariato 266/1991, per essere al servizio delle organizzazioni di 
volontariato con il compito di organizzare, gestire ed erogare servizi di 
supporto tecnico, formativo ed informativo, per promuovere e rafforzare 
la presenza ed il ruolo del volontariato in tutti gli Enti del Terzo Settore 
come riprende e amplia il Codice del Terzo Settore (d.lgs117/2017)

Può capitare infatti che tutte le sale siano piene, (nel 2022 abbiamo 
registrato 433 prenotazioni) e che per questa ragione ci si debba ricavare 
un piccolo spazio nel corridoio, dove abbiamo messo un salottino e il via 
vai sia particolarmente gioioso tra volontari che appartengono a realtà 
diverse, ma tutte con lo stesso scopo, il  fare per gli altri e per il mondo 
che abitiamo, ognuno con le proprie capacità, che è lo spirito che ci 
accomuna tutti. La Casa del Volontariato consente alle associazioni di 
contenere le spese e di avere un luogo nel quale incontrarsi, fare 
formazione, organizzare eventi  e progettare le proprie  azioni verso la 
comunità, che sappiamo essere fondamentali per tutti i servizi svolti 
quotidianamente a favore del territorio.

   

Alberto Caldana        L  a  u   r a Roncagli     
Il presidente      La vice presidente

Il nostro fare insieme, coordinarci, condividere spazi e competenze, 
aiutarci a cambiare come cambiano i bisogni della società nella quale 
operiamo e non rinunciare ad essere liberi, di stimolo alle istituzioni e 
facilmente adattabili come deve essere il volontariato, sarà la nostra carta 
vincente per il futuro.
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Centro Servizi per il Volontariato 

Organizzazione di Volontariato
    sede operativa presso la Casa del Volontariato

Terre Estensi odv  

228 Enti di Terzo Settore diretti e 69 indiretti 
(ovvero aderenti a reti territoriali o tematiche associate al CSV) 
con sede nei territori di Ferrara e Modena.

segreteria.fe@csvterrestensi.it 

FB CSV Terre Estensi - sede di Ferrara 

www.csvterrestensi.it/

@@

Il CSV Terre Estensi nasce all’inizio del 2020 in seguito alla fusione dei 
due enti gestori dei Centri di Servizio per il Volontariato delle province di 
Ferrara e Modena (rispettivamente Agire Sociale e ASVM – Associazione 
Servizi Volontariato Modena), per rispondere al requisito richiesto dalla 
riforma del Terzo Settore che ha posto il limite della presenza di un CSV 
per un territorio di almeno 1 milione di abitanti e svolgere il ruolo affidato 
dalla Legge ai CSV, ovvero quello di organizzare, gestire ed erogare 
servizi di supporto tecnico, formativo ed informativo per promuovere e 
rafforzare la presenza e il ruolo dei volontari negli Enti del Terzo Settore.

I servizi erogati
Ÿ Promozione, orientamento al volontariato
Ÿ Animazione territoriale e progetti di comunità
Ÿ Formazione
Ÿ Consulenza e accompagnamento
Ÿ Informazione e comunicazione
Ÿ Ricerca e documentazione
Ÿ Tecnico Logistici 

Siamo l'ente gestore della Casa del Volontariato di Ferrara dove offriamo 
agli enti di terzo settore e ai gruppi di auto mutuo aiuto spazi per incontri 
e riunioni, strumenti, attrezzature e spazi in condivisione.

Soci: 
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A.L.I.Ce Ferrara odv Associazione 
per La Lotta all’Ictus Cerebrale

    sede legale e operativa presso la Casa del Volontariato
Organizzazione di Volontariato

Soci: 34

aliceferraraonlus@gmail.com 

www.aliceferrara.org/  

FB Alice Ferrara

@@

A.L.I.Ce Ferrara odv nasce il 13 maggio 2011, da 12 soci fondatori, 
pazienti e medici dedicati alla patologia, con l’intento di diffondere 
l’informazione sulla prevenzione e la curabilità dell’ictus, facilitare il 
tempestivo riconoscimento dei primi sintomi, creare un 
collegamento fra pazienti, neurologi, fisiatri, medici di base, 
infermieri, fisioterapisti e personale sanitario coinvolto nella 
malattia, al fine di facilitare al massimo il recupero funzionale, 
limitare le complicanze e consentire un rapido inserimento della 
persona colpita nell’ambiente familiare, sociale e lavorativo, aiutare 
nella riabilitazione, sollecitare gli addetti alla programmazione 
sanitaria affinché provvedano ad istituire Centri Specializzati per la 
prevenzione, la diagnosi, la cura e la riabilitazione delle persone 
colpite, tutelare il diritto dei pazienti ad avere livelli di assistenza 
dignitosi, uniformi ed omogenei (Art. 3 dell’Atto Costitutivo). 
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ADMO - Ferrara 
Organizzazione di Volontariato 
    sede operativa e legale  presso la Casa del Volontariato

Soci: 9.848

gpm@unife.it

admoemiliaromagna.it/ 

@@

"In Emilia Romagna sono dieci le sedi operative coadiuvate dalla 
segreteria regionale. Svolgiamo attività d’informazione e 
sensibilizzazione per raggiungere il nostro unico obiettivo: far 
sì che ogni paziente in attesa di trapianto possa trovare un 
donatore compatibile ed avere una nuova Speranza di Vita!

Facciamo parte di ADMO Federazione Italiana e svolgiamo la 
nostra attività regionale in sinergia con le autorità sanitarie 
competenti e in rete con le principali associazioni del territorio. 
Sensibilizziamo in particolare la popolazione  fra i 18 e 35 anni 
in buona salute ad iscriversi al registro nazionale dei donatori 
di midollo osseo IBMDR. in quanto per alcune patologie l'unica 
terapia è un trapianto di cellule staminali emopoietiche" 
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    sede operativa presso la Casa del Volontariato

AGPC Associazione per l'aiuto
ai giovani con diabete 
Ente non commerciale senza scopo di lucro 

Soci: 100

segreteria@agpc.it

www.agpc.it/   

@@

Attualmente i minori con diabete, seguiti dalla Divisione 
Pediatrica dell’Ospedale S. Anna di Ferrara, sono piu' di 100 
affetti da diabete mellito di tipo 1 (insilino dipendente). È una 
malattia che  colpisce soprattutto bambini e adolescenti 
quando il corpo (pancreas ) non produce più insulina in 
quantità sufficienti al proprio fabbisogno;  malattia in netto 
aumento nel nostro territorio e in tutto il mondo La 
stragrande maggioranza. Queste due malattie sono in netto 
aumento nel nostro territorio come in tutto il mondo.

"E’ l’Associazione delle famiglie dei bambini ed adolescenti, 
affetti da patologie croniche  di Ferrara e provincia, con 
particolare riferimento al diabete, che è la malattia 
endocrina più diffusa in età pediatrica.

Inoltre, molti ragazzi con diabete insulino-dipendente 
risultano anche affetti da malattia celiaca e tiroide, a volte 
diagnosticate  al momento della diagnosi di diabete o spesso 
poco dopo."
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    sede operativa e legale  presso la Casa del Volontariato

e Tessuti Sezione Provinciale di Ferrara 
AIDO Associazione Italiana Donatori Organi 

Organizzazione di volontariato 

Soci: 6.200

aido.it/ 

ferrara.provincia@aido.it

FB Aido Provinciale Ferrara 

@@

"Da 50 anni l'associazione promuove la conoscenza di stili di 
vita atti a prevenire l'insorgere di potologie che possono 
richiedere come terapia il trapianto di organi. È costituita da 
cittadini favorevoli alla donazione volontaria, post mortem, 
anonima e gratuita di organi, tessuti e cellule a scopo di 
trapianto terapeutico. 

AIDO promuove la cultura della donazione di organi post-
mortem perchè sempre più persone possano espirmere un 
SI' consapevole per dare una speranza di vita alle oltre 8000 
persone che sono in lista d'attesa per un trapianto." 
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Gruppo Auto Mutuo Aiuto 
    sede operativa presso la Casa del Volontariato

Al.Ce. Alleanza CefalalgiciGroup Italia - 
CIRNA Foundation Onlus 

Soci: 6.000

lara.merighi@gmail.com 

FB ALLEANZA CEFALGICI (Al.Ce Group)  

www.cefalea.it/ 

@@

"Fondata nel 1990, su iniziativa del Professor Giuseppe Nappi, la 
Fondazione CIRNA ONLUS - acronimo di Centro Italiano 
Ricerche Neurologiche Avanzate - è stata ufficialmente 
riconosciuta dal ministero della salute nel 1995 ed iscritta 
successivamente all’anagrafe delle ONLUS (organizzazioni non 
lucrative di utilità sociale). 

Il suo scopo primario è l’esclusivo perseguimento di finalità di 
solidarietà sociale, in primo luogo attraverso il trasferimento al 
paziente delle più recenti acquisizioni nel campo delle 
neuroscienze, con particolare riguardo allo sviluppo di 
strategie innovative rivolte alla prevenzione, diagnosi, cura e 
riabilitazione delle cefalee. 

Fondamentale per il raggiungimento delle proprie finalità è 
stato il promuovere la nascita di Alleanza Cefalalgici (Al.Ce.), 
un’associazione pazienti che da vari decenni opera in 
autonomia, trovando in CIRNA il supporto necessario allo 
sviluppo delle proprie iniziative e un riferimento
scientifico fondamentale.

Al.Ce. - attraverso CIRNA - si interfaccia con le principali 
società scientifiche di settore a livello nazionale ed 
internazionale ed ha promosso la nascita della European 
Migraine and Headache Alliance (EMHA) che raggruppa le 
principali associazioni di pazienti cefalalgici europei."
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    sede operativa presso la Casa del Volontariato

ANGLAD
Associazione di Promozione Sociale 

Soci: 40

www.sanpatrignano.org/hai-bisogno-

aiuto/le-associazioni/bologna/  

angladbologna@sanpatrignano.org@@

"L’Anglad combatte a fianco delle famiglie dei ragazzi afflitti 
dal problema della droga fin dal 2000 anno della sua 
fondazione. La Sede di Ferrara nata nel 2019 ha avuto e sta 
avendo risultati molto positivi.E' l'associazione di riferimento 
della Comunità di San Patrignano. 

Più che le parole, alcuni dati Le potranno far capire l’utilità e 
la funzione da noi svolta in questi anni, coerentemente con 
quanto convenuto:

Ÿ Punti d’ascolto telefonico 24ore su 24
Ÿ 450 ragazzi aiutati (di cui 267 entrati nella Comunità di San 

Patrignano)

Ÿ 60 il numero di ragazzi seguiti direttamente in carcere (di 
FERRARA e BOLOGNA)"

Ÿ 15 ragazzi attualmente in percorso comunitario e le cui 
famiglie sono costantemente supportate dalla nostra 
associazione

Ÿ 3.160 le ore dedicate alle famiglie con i gruppi di auto aiuto 
(dopo l’ingresso dei figli in Comunità)

Ÿ 770 famiglie assistite
Ÿ 4.080 colloqui individuali con le famiglie assistite
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Animal Defenders
Organizzazione di Volontariato 
    sede legale presso la Casa del Volontariato

Soci: 15

info@animaldefenders.it

FB Animal Defenders

@@

Combatte contro ogni forma di abuso e maltrattamento degli 
animali, chiede l’abolizione della sperimentazione in vivo, degli 
allevamenti intensivi, dell’utilizzo degli animali nei circhi, negli 
spettacoli e nelle manifestazioni popolari è contro l’allevamento, 
la cattura e l’uccisione di animali da pelliccia. 

L'associazione Animal Defenders di Ferrara si batte per la 
conservazione della natura, la tutela della fauna selvatica, 
l’abolizione della caccia, la lotta al bracconaggio, al commercio 
illegale di fauna e in genere alle illegalità a danno della natura e 
degli animali, la diffusione di uno stile di vita e di scelte 
alimentari più sostenibili. 
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    sede legale presso la Casa del Volontariato

APEC Associazione Provinciale degli 
Emofilici e Coagulopatici Ferrara
Organizzazione di Volontariato

Soci: 17

FB APEC Ferrara

associazione.emo.fe@gmail.com @@

"L’Emofilia è una malattia ereditaria, trasmessa per via 
materna, che provoca un difetto della coagulazione del 
sangue. Le persone affette vanno incontro ad emorragie, 
spontanee o in occasione di traumi a seconda della gravità del 
difetto trasmesso. Infatti la carenza della proteina del sangue 
necessaria per fermare il sanguinamento (Fattore VIII per 
l’Emofilia A e Fattore IX per l’emofilia B) può essere totale o 
parziale, determinando il grado della malattia e le conseguenti 
ripercussioni sulla qualità di vita dei pazienti.

Lo scopo dell’Associazione è di promuovere la conoscenza di 
queste e delle altre malattie congenite della coagulazione, oltre 
ai progressi fatti nel corso degli anni per il loro trattamento. 
Al giorno d’oggi i farmaci disponibili permettono alle persone 
affette di affrontare qualsiasi tipo di attività, al di fuori dei 
comuni pregiudizi che (purtroppo) sono ancora legati al 
termine “Emofilia”. Le iniziative atte a raggiungere questo 
obiettivo vengono perseguite, promosse e realizzate da 
volontari, pazienti e soci sostenitori che offrono in modo 
gratuito parte del loro tempo e delle loro professionalità per 
aggiornare e diffondere a tutti la conoscenza delle Malattie 
Emorragiche Congenite."
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Assisla 
Associazione di Promozione Sociale 
    sede operativa presso la Casa del Volontariato

Soci: 50

www.assisla.it/sede-ferrara/ 

ferrara@assisla.it@@

AssiSLA ha collaborato all’organizzazione di corsi e congressi rivolti al 
personale medico, infermieristico ed assistenziale, ivi comprese le assistenti 
domiciliari. Ad oggi attraverso “A casa con cura” segue passo passo le 
famiglie che le si affidano per organizzazione e consigli per scavalcare le 
difficoltà di ogni giorno. Con “Adotta una Famiglia” cerca di trovare aiuto 
economico per le famglie di persone con la sla maggiormente in difficoltà, 
coinvolgendo il tessuto produttivo del territorio, ma anche il mondo dello 
sport (la Virtus Pallacanestro Bologna, ad esempio). Molte altre attività sono 
allo studio o in fase di realizzazione, mentre, ogni giorno, i volontari 
rispondono telefonicamente a chi ha bisogno, cercando di intervenire 
direttamente caso per caso a risolvere i problemi che si pongono." 

"AssiSLA è una associazione regionale che da diciotto anni si rivolge 
all’assistenza delle famiglie colpite dalla sclerosi laterale amiotrofica e le 
sostiene nella ricerca della comprensione della malattia e, 
conseguentemente, della sua cura (anche con borse di studio sulla genetica, 
sulla ricerca clinica e psicologica).

AssiSLA lavora assieme alle istituzioni sanitarie regionali, ma anche con i 
singoli assessorati provinciali e con i direttori generali delle aziende 
sanitarie e ospedaliere. In questo modo ha collaborato a costruire il modello 
regionale su cui sono costruiti i Percorsi Diagnostico Terapeutico 
Assistenziali delle province di Bologna, Ferrara, dell’intera Romagna e di 
Reggio Emilia, basandosi sui bisogni e le necessità sofferte dalle famiglie 
assistite ogni giornoe delle necessità espresse dai medici.



.
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    sede operativa presso la Casa del Volontariato

Associazione Italiana Celiachia 
Emilia-Romagna 
Associazione di Promozione Sociale 

Soci: 4.475

aicfe@libero.it

emiliaromagna.celiachia.it/ 

@@

"L’Associazione Italiana Celiachia Emilia Romagna APS ha lo 
scopo di offrire aiuto e sostegno alle persone affette da 
celiachia o da dermatite erpetiforme e alle loro famiglie, 
nonché di realizzare tutte le attività e i progetti che possano 
portare ad un miglioramento della qualità della vita di tutte 
le persone interessate da tali patologie."
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Associazione NON PIU' SOLI
Organizzazione di Volontariato
    sede legale presso la Casa del Volontariato

Soci: 12

g.ruviero@libero.it  @@

Ha attivato il gruppo di auto aiuto “Glicine” su disturbi d’ansia, 
attacchi di panico e disturbi di depressione, attivo a Ferrara 
presso la Casa del Volontariato e a Copparo presso Palazzo 
Zardi e aderente alla rete delle realtà di auto mutuo aiuto e a 
Auto_Muto aiuto in rete Odv.

Realizza laboratori e incontri per promuovere la salute mentale, 
integrazione sociale e benessere.

Ha collaborato e collabora con diverse realtà associativa del 
territorio e reti partecipative della salute mentale."

"L’organizzazione di volontariato opera da oltre un decennio per 
sensibilizzare sulla conoscenza del disagio psichico e 
psichiatrico e il contrasto ai pregiudizi e all’emarginazione 
sociale. 
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    sede legale presso la Casa del Volontariato

ATEDA
Organizzazione di volontariato 

Soci: 9
FB ATEDA Ferrara

trasportoestense.wixsite.com/ferrara

trasportoestense@gmail.com@@

"L’associazione ATEDA ODV garantisce il trasporto ai 
richiedenti da e verso strutture sanitarie pubbliche e private, 
ambulatori medici di Ferrara e provincia. 

Possono beneficiarne tutti i cittadini ferraresi con disabilità 
fisiche, malattie croniche o comunque svantaggiate, che per 
motivi di salute necessitano di cure mediche, visite 
ambulatoriali, terapie, ricoveri ospedalieri."
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Auto-Mutuo aiuto in rete odv   
Organizzazione di Volontariato
    sede operativa presso la Casa del Volontariato

Soci: 25

www.automutuoaiutoinrete.org/

Info@automutuoaiutoinrete.org@@

L’’Associazione promuove e sostenere l’attività dei gruppi anche 
attraverso attività di formazione e sensibilizzazione della comunità 
all’Auto - Mutuo Aiuto, favorendo la nascita di nuovi gruppi e 
l’accompagnamento/formazione dei facilitatori.

Nel 2021 si è costituita l’associazione Auto-Mutuo Aiuto in rete 
ODV, per consolidare e sviluppare la passata esperienza del 
coordinamento sostenuta per tanti anni dal CSV attraverso una 
segreteria facilitante. L’Associazione ha come scopo quello di 
promuovere la cultura dell’Auto-Mutuo Aiuto, diventando punto di 
riferimento per le realtà gruppali non collegate alle associazioni, 
capitalizzando le buone prassi e il collegamento con i gruppi locali, 
favorendo la partecipazione, la conoscenza con i gruppi promossi 
dalle realtà associative del territorio e altre realtà regionali e 
nazionali.

aprofessionali, volontari e gratuiti, centrati su un problema 
comune e sul disagio che ne deriva.

Si basano sull’ascolto, sull’identificazione, sul rispecchiamento e la
condivisione con l’obiettivo di raggiungere un benessere comune 
rispetto al problema.

Per gruppi di Auto-Mutuo Aiuto si intendono piccoli gruppi di pari,
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C.I.R.C.I. Centro Iniziative di Ricerca 
sulla Condizione dell’Infanzia  
Organizzazione di volontariato  
    sede operativa e legale presso la Casa del Volontariato

Soci: 108
FB Circi Ferrara 

itferrara80.wixsite.com/circiferrara

circi.ferrara@gmail.com@@

Nasce nel 1985 e da allora cura progetti di volontariato dei ragazzi ed 
intergenerazionali. Incontri, proposte formative, occasioni 
aggreganti di festa, momenti di riflessione e confronto, laboratori 
interattivi di formazione e tanto altro.               

Il C.I.R.C.I. realizza innumerevoli e variegate iniziative di “Lettura e 
Narrazione” nelle Biblioteche cittadine e della Provincia, nei Nidi, 
nelle Scuole dell’Infanzia e nelle Scuole di diverso Ordine e Grado, in 
alcune Residenze per anziani e, quotidianamente, nella BibliotecaBlù, 
la Biblioteca per bambini/e in ospedale.     
                                                                                                                                      
Diversi sono “Gruppi attivi” attualmente:

BIBLIOTECABLU, biblioteca in ospedale, narrazione e lettura di libri, 
dono e prestito di libri e giochi da parte dei/le Volontari/e; attività di 
giocoleria e clownerie dei clown volontari/e;

TANA DELLE STORIE E CERCHIO DI LIBRI, l’attività dei due gruppi 
storici che si occupano di letture animate in diversi contesti

GRUPPO DI REDAZIONE DEI RAGAZZI cura la memoria storica 
attraverso diversi strumenti tra i quali un giornalino, le fotografie, 
l’account Instagram, ecc.

FESTEBÀ-TEATRO DI PAGLIA, FESTIVAL DI TEATRO RAGAZZI

STORIE INTERATTIVE NELLE SCUOLE  in collaborazione con 
Associazione AVES

FORESTERIA è un servizio dato a supporto abitativo delle famiglie 
dei bambini ricoverati nei Reparti di Pediatria e Chirurgia Pediatrica 
dell’Arcispedale S. Anna di Cona. 
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    sede legale presso la Casa del Volontariato
organizzazione di Volontariato 

Calimero

Soci: 30

calimerofe@libero.it @@

"L'associazione Calimero nasce nel 1995 da un gruppo di giovani 
volontari che si avvicinarono con esperienze diverse al mondo 
della disabilità. Fin dall'inizio lo scopo dell'associazione è sempre 
stato quello di realizzare dei rapporti di amicizia reali e profondi 
tra tutti i partecipanti, il tutto attraverso attività ricreative, 
ludiche e socializzanti. Ciò è infatti essenziale per creare un 
ambiente sereno, accogliente e stimolante.

Il nostro scopo principale è quello di costruire un'occasione per 
un esercizio concreto dei diritti fondamentali di ogni persona; 
favorire lo sviluppo della personalità attraverso l'amicizia; 
creare rapporti di fiducia, sinceri e profondi con tutti i 
componenti dell’associazione." 
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    sede operativa presso la Casa del Volontariato

Centro ascolto uomini Maltrattanti 
Associazione di Promozione Sociale

Soci: 14

ferraracam@gmail.com 

www.centrouominimaltrattanti.org/ 
FB Centro di Ascolto uomini Maltrattanti Ferrara

@@

attività di sensibilizzazione e di formazione dedicate agli operatori 
del sociale e della rete antiviolenza che vengono in contatto con 
l’autore di violenza e dirette ai cittadini tutti."

"Il CAM è il primo centro in Italia che si occupa dal 2009 della 
presa in carico di uomini autori di comportamenti violenti nelle 
relazioni affettive. Dal 2013 è attivo a Ferrara ed inserito nella rete 
territoriale per il contrasto della violenza di genere. Opera per il 
rafforzamento degli interventi di protezione e sicurezza delle 
donne e dei loro figli minori vittime di violenza attraverso 
l’attuazione di un programma di trattamento per gli autori di 
violenza, secondo le linee guida europee e nazionali, inteso non 
come alternativa alla sentenza di condanna, ma come misura 
aggiuntiva volta a contrastare i presupposti del suo agito e a 
prevenirne la recidiva.

I Servizi offerti dal CAM sono: 

prima accoglienza degli uomini che agiscono violenza attraverso 
un contatto telefonico e Front Desk;

percorsi psico-educativi di gruppo che mirano a sollecitare una 
riflessione sulle modalità di relazione adottate con la partner/ex 
partner e in genere con il femminile, a mettere in discussione i 
propri comportamenti e le proprie convinzioni;
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    sede operativa presso la Casa del Volontariato
Gruppo territoriale

Cies Centro Informazione 
Educazione allo Sviluppo Ferrara 

Soci: 9

info.vocidalsilenzio@tiscali.it

ww3.comune.fe.it/vocidalsilenzio/index.htm

FB CIES Ferrara

@@

"Cies Ferrara è una associazione culturale che si rivolge alle 
scuole ed al territorio. Attraverso il sito Vocidalsilenzio, 
presentazioni artistiche e letterarie, interventi nelle scuole, e il 
Convegno nazionale “Franco Argento”, dedicato alle culture e 
alla letteratura dei mondi, intende contribuire alla diffusione 
del dibattito sui temi della pace, della cooperazione 
internazionale, dell’integrazione interculturale e sulle 
disuguaglianze sociali.

Un’esperienza ormai più che ventennale, in equilibrio tra la 
dimensione locale, per la sua vocazione volontaristica e 
amicale, per il radicamento che ha tentato di costruire tra gli 
ambienti culturali del territorio e in modo particolare il mondo 
della scuola, e quella internazionale, per le sue prospettive 
aperte verso l’arte, le culture e la letteratura legate ai temi 
dell’interculturalità e dell’incontro tra linguaggi diversi, alla 
ricerca di una guida nell’esplorazione delle trasformazioni in 
corso e della complessità che ci circonda."
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Associazione di Promozione Sociale 
    sede operativa presso la Casa del Volontariato

Dammi la mano

Soci: 120
FB Dammilamano Ferrara 

www.dammilamano.org  

info@dammilamano.org@@

Il nostro scopo è avere sempre il bambino al centro.

"Dammi la Mano APS è una associazione di famiglie Affidatarie e 
Adottive. Nasce nel 2004 e oggi conta ben 120 soci, la maggior 
parte dei quali sono famiglie accoglienti a vario titolo: chi è 
famiglia adottiva, chi affidataria, chi fa volontariato a favore di 
minori in famiglie fragili.

Operiamo per sostenere le famiglie accoglienti e porre la giusta 
attenzione ai bambini e ai loro diritti, facciamo formazione per i 
nostri soci, nella scuola e per gli insegnanti, trattando i temi 
dell’affido e dell’adozione.

Affianchiamo famiglie con minori della nostra città che vivono 
momenti di difficoltà, perché il benessere dei bambini è il 
nostro obiettivo e il senso di tutte le nostre azioni.

Abitiamo la Casa del Volontariato dal 2013 e ci sentiamo davvero 
a casa, insieme a tutte le realtà che la abitano."

Promuoviamo gruppi di auto-mutuo aiuto per confrontarci, 
sostenerci e crescere insieme.
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Gruppo AMA (Auto Mutuo Aiuto) Famiglie 
Affidatarie - Dell'associazione Dammi la Mano 
Gruppo Auto Mutuo Aiuto  
    sede operativa presso la Casa del Volontariato

Soci: 23

www.dammilamano.org/

info@dammilamano.org@@

    sede operativa presso la Casa del Volontariato
Gruppo Auto Mutuo Aiuto  

Gruppo Auto Mutuo Aiuto Famiglie Adottive - 
Associazione Dammi la Mano

Soci: 20

info@dammilamano.org

www.dammilamano.org/

@@

Il nostro é un Gruppo di Auto Mutuo Aiuto rivolto a Famiglie 
Adottive di soci facente parte dell'Associazione Dammi la Mano.

Ha l'obiettivo di sostenersi reciprocamente nell'esperienza di 
adozione. Ascolto attivo, confronto di esperienze analoghe, 
immedesimazione, comprensione della propria storia nella 
conoscenza di sé attraverso l'altro, sono alcuni esempi di aiuto 
che ci doniamo. I nostri incontri danno benefici ai diretti 
partecipanti, e soprattutto alle rispettive famiglie. 

Il nostro é un Gruppo di Auto Mutuo Aiuto rivolto a Famiglie 
Affidararie di soci facente parte dell'Associazione Dammi la Mano. 

Ha l'obiettivo di sostenersi reciprocamente nell'esperienza 
dell'affido. Ascolto attivo, confronto di esperienze analoghe, 
immedesimazione, comprensione della propria storia nella 
conoscenza di sé attraverso l'altro, sono alcuni esempi di aiuto 
che ci doniamo. I nostri incontri danno benefici ai diretti 
partecipanti, e soprattutto alle rispettive famiglie. 
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Dire basta  
Gruppo di Auto Mutuo Aiuto 

Soci: 14

info@automutuoaiutoinrete.org 

www.automutuoaiutoinrete.org/  

@@

Gruppo AMA Dire Basta,nasce a dicembre 2018 a Ferrara con 
il supporto di CSV Terre Estensi. Il gruppo nasce  per donne 
che hanno o subiscono violenze. Il gruppo di auto mutuo 
aiuto accoglie sostiene e accompagna le donne in un 
percorso di uscita dalla violenza, presente o passata.
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Gruppo territoriale

Emergency Ferrara 
    sede operativa e legale  presso la Casa del Volontariato

Soci: 7

FB GruppoEmergency Ferrara

ferrara@volontari.emergency.it @@

Pratichiamo una medicina basata sui diritti umani e chiediamo 
una sanità basata sull'equità, sulla qualità e sulla responsabilità 
sociale. Proprio perché curiamo le conseguenze della guerra, 
promuoviamo una cultura di pace, solidarietà e rispetto dei 
diritti umani. In quanto gruppo territoriale di Emergency, la 
nostra mission è quella di diffondere pace e solidarietà tramite 
eventi culturali e di raccolta fondi che andranno a sostenere le 
nostre strutture sanitarie nel mondo. 

Il gruppo di Ferrara conta circa una trentina di volontari. 
Svolgiamo anche attività di promozione di pace e diritti umani 
nelle scuole della città e della provincia. 

Emergency è un'associazione umanitaria fondata nel 1994 da 
Gino Strada e Teresa Sarti. L'associazione offre cure gratuite e 
di qualità alle vittime della guerra e della povertà, costruendo e 
gestendo strutture dedicate e formando il personale locale. 
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Ernesto da cinque anni ha la sua sede ferrarese presso la Casa 
del Volontariato ed è frequentato da famiglie da tutta la Regione e 
dalle Regioni confinanti.

Ad oggi l’Associazione opera in tutta Italia e ha già dato una 
“famiglia per sempre” a quasi 400 minori. L'adozione avviene 
nell'esclusivo interesse superiore del minore e nel rispetto dei 
suoi diritti fondamentali. Pensiamo, dunque, all'adozione 
internazionale come concreto riconoscimento dell'uguaglianza di 
tutti i minori e del loro fondamentale diritto alla famiglia.

L'Associazione di Volontariato Ernesto, con sede centrale in 
Imola, è un Ente autorizzato dalla Presidenza del Consiglio dei 
Ministri – Commissione Adozioni Internazionali ed opera dal 
2007 in Ungheria. L'Associazione nasce nel novembre 2003 
grazie all'iniziativa di una coppia di genitori che, realizzato il 
proprio progetto di adozione, ha inteso proseguire il proprio 
impegno nei confronti dei bambini abbandonati istituzionalizzati.

    sede operativa presso la Casa del Volontariato

Ernesto  
Ente autorizzato per adozioni internazionali 

Soci: 50

susannaro@alice.it 

www.associazionernesto.it/news/ferrara

@@
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    sede operativa e legale  presso la Casa del Volontariato

Feedback  
Associazione di Promozione Sociale 

Soci: 50-100

info@feedbackvideo.it 

feedbackvideo.it 

FB Feddback APS

@@

Realizza video, documentari, videoclip musicali, spot, corto e 
lungometraggi, riprese e montaggi; organizza corsi volti alla 
promozione dell’uso delle tecniche audiovisive e fotografiche; 
promuove concorsi ed eventi che stimolino la creatività dei 
partecipanti nei riguardi della comunicazione per immagini; 
condivide, collabora e propone progetti con altre realtà 
associative, enti e amministrazioni pubbliche per coinvolgere e 
stimolare alla cultura la collettività." 

"Feedback è nata a Ferrara nel 2006, proponendosi di divulgare 
la comunicazione attraverso le immagini, siano esse audiovisivi 
o scatti fotografici,con particolare attenzione ai contenuti 
sociali e ambientali dei prodotti. 
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    sede operativa presso la Casa del Volontariato
Gruppo di Auto Mutuo Aiuto 

FENICE 

Soci: 10

FB La Fenice Fibromialgia Ferrara 

lafenice.fe@gmail.com  @@

A volte nascono vere e proprie amicizie, preziose nei veri 
momenti di sconforto e difficoltà della vita. Il moto è: “chi è più 
forte sostiene le altre”."

"Siamo un gruppo di persone “al femminile” affette da 
fibromialgia, che si incontra mensilmente presso il CSV, per 
condividere le problematiche ad essa connesse.

La possibilità di disporre di uno spazio ci consente di vederci 
semplicemente per mettere in comune emozioni, stati d’animo, 
difficoltà, successi, dubbi e progetti con la massima sincerità. 
Poiché è comune non sentirsi capiti neppure dalle persone più 
vicine, l’incontrarsi ci consente la condivisione con persone che 
affrontano le stesse problematiche, diventa così più facile 
affrontarle, ci si sente ascoltati e capiti.  
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    sede operativa e legale  presso la Casa del Volontariato

Ferrara Linux User Group 
Associazione di Promozione Sociale 

Soci: 42
FB FerraraLinux User Group

presidente@ferrara.linux.it

www.ferrara.linux.it 

@@

Combattiamo l'obsolescenza forzata dai produttori di sistemi che 
possono essere pienamente produttivi per tanti altri anni.

Chi vive la rete come strepitosa risorsa relativamente 
democratica ed è pienamente consapevole delle criticità e dei 
rischi, ha il dovere morale di sensibilizzare sull'importanza 
dell'adozione di sistemi liberi e trasparenti.

Da tecnici abbiamo piena consapevolezza dei rischi di sistemi 
informatici in mano di poche realtà (per la gran parte estere).

Aiutiamo coloro che per sfuggire a queste logiche adottano 
piattaforme aperte e trasparenti, in particolare il sistema Linux.

Il LUG è una risorsa preziosa per tutti gli informatici che cercano 
aiuto/consigli per implementare sistemi liberi ma non solo.

Siamo appassionati, studenti, tecnici e professionisti informatici, 
che diffondiamo e promuoviamo il sistema operativo GNU/Linux 
e la culturadel software libero, attraverso attività di divulgazione 
e di formazione. Formiamo sull'importanza di avere sistemi 
svincolati dai vari monopoli che vanno via via affermandosi, 
combattendo i rischi dati dall'accumulo in pochi soggetti di dati 
social rilevanti.

Un gruppo importante per conoscersi e non affrontare da soli la 
complessità dell'informatica di oggi."

"Il LUG ferrarese è il presidio territoriale di una rete nazionale di 
associazioni di informatici che promuove la cultura del software 
libero.

I soci dialogano su una lista Telegram tecnica e condividono 
competenze informatiche di alto livello su tanti settori specifici.
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FIAB Ferrara Federazione Italiana 
Ambiente e Bicicletta
Associazione di Promozione Sociale 
    sede legale presso la Casa del Volontariato

Soci: 175

fiabferrara@gmail.com 

FB FIAB Ferrara

www.fiabferrara.it/ 

FIAB Ferrara (@fiabferrara) 

@@

FIAB Ferrara fa parte della Rete per la Giustizia Climatica"

"FIAB dialoga con le istituzioni per migliorare la ciclabilità e le 
condizioni dei ciclisti urbani, sensibilizza sui temi della sicurezza 
stradale e della mobilità attiva con l’obiettivo di contribuire a 
ridurre l’inquinamento, mantenersi in salute, liberare lo spazio 
urbano da destinare alla socialità.

FIAB promuove il cicloturismo che è rispettoso del territorio e 
che sostiene le piccole economie locali. Il cicoloturismo è 
rispettoso del territorio e sostiene le piccole economie locali.
Le attività coinvolgono i soci con ciclovacanze ed escursioni, 
bambini e studenti in occasione di  Bimbimbici  e di attività 
didattiche con le scuole, altre realtà associative cittadine nel 
corso di eventi.

Lo Statuto riporta come finalità principale la diffusione della 
bicicletta quale mezzo di trasporto ecologico, in un quadro di 
riqualificazione dell’ambiente urbano ed extraurbano.
Aderisce ad  European Cyclists Federation ECF , federazione 
europea che raccoglie organizzazioni nazionali per la mobilità 
urbana in bicicletta. 
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    sede legale  presso la Casa del Volontariato
Fondazione

Fondazione Costruiamo Futuro Onlus  

Soci: 26

fondazionecostruiamofuturo.org/

fondazionecostruiamofuturo@gmail.com@@

"La Fondazione Costruiamo Futuro Onlus nasce nel 2013 per 
iniziativa di un gruppo di famiglie e di associazioni unite per 
rispondere all’esigenza di assicurare un futuro dignitoso alle 
persone con disabilità anche quando verrà meno il supporto 
famigliare. La finalità costitutiva  della  FONDAZIONE 
"COSTRUIAMO FUTURO" è preparare e gestire il DOPO DI NOI  
delle persone con disabilità. 

A questo scopo  la Fondazione realizza percorsi propedeutici, a 
tappe intermedie, nel tempo del DURANTE NOI, attraverso 
progetti portati avanti sotto la sua vigilanza e responsabilità nei 
quali  persone con gradi diversi di disabilità possano fare 
esperienze graduali di vita fuori dalla famiglia, sotto la guida di 
tutor qualificati,  

In questo quadro si colloca il progetto "A CASA CON AMICI" in  
corso di realizzazione che consente a  sei  giovani adulti, a 
rotazione,di sviluppare in soggiorni temporanei di durata 
crescente,  le loro risorse di autonomia e d prepararsi ad 
affrontare il tempo in cui non potranno più contare 
sull'assistenza dei loro famigliari."
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    sede legale presso la Casa del Volontariato

Forum Terzo Settore Ferrara 
Ente di terzo settore 

Soci: 50

info@forumterzosettorefe.org  

www.forumterzosettore.it/forum-nel-

territorio/emilia-romagna/ferrara/ 

@@

Ÿ la comunicazione di valori, progetti e istanze delle realtà 
organizzate del Terzo Settore

Ÿ il coordinamento ed il sostegno degli ETS;

Ÿ la formazione degli Enti di Terzo settore per potenziarne la 
capacità di intervento sui territori e di risposta ai 
cambiamenti sociali ed economici."

Ÿ la rappresentanza sociale e politica nei confronti delle 
istituzioni

I principali compiti:

"Il Forum del Terzo Settore nasce a Ferrara nel 1999 per 
garantire il raccordo tra gli enti del terzo settore territoriali e la 
loro rappresentanza. È riconosciuto dal Forum Regionale del 
Terzo Settore ed opera in conformità con le linee politiche e 
programmatiche generali espresse dal Forum Nazionale.
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Gruppo del Tasso 
Associazione di Promozione Sociale 
    sede operativa presso la Casa del Volontariato

Soci: 11

ilgruppodeltasso@gmail.com 

Gruppo del Tasso - Associazione Culturale  

@@

"Nasce nel 2009 tra le aule della Facoltà di Lettere e filosofia e le sale 
della biblioteca comunale Ariostea e nel 2017 diventa una Aps. Il Gruppo 
si propone di promuovere e diffondere cultura come libera espressione 
del pensiero, attraverso il coinvolgimento e la partecipazione del 
pubblico a cui si rivolge. La Compagnia del Libro  è il format del Gruppo 
del Tasso che dal 2011 al 2019 anima i pomeriggi della Biblioteca Ariostea a 
cadenza bimensile. Nel 2012 si svolge “In Gran Segreto”, rassegna 
mensile di poesia: gli 11 poeti invitati sono tra le voci più interessanti nel  
panorama del secondo Novecento. 
Dal 2014 al 2017 il Gruppo organizza quattro edizioni del festival “Giallo 
Ferrara”. Maggio 2018: durante quattro serate nell’area della movida del 
mercoledì, sono stati proposti ai giovani passanti esercizi di creazione 
letteraria. Dicembre 2018: Festival della parola “Punto e Virgola”, un fine 
settimana di presentazioni, laboratori con i cittadini e le scuole e Lectio 
di Umberto Galimberti.

 Nel 2019 il Gruppo svolge una indagine sulla offerta di beni relazionali 
alle famiglie di nuova povertà beneficiarie dell’Emporio solidale “il 
mantello”. Primavera del 2023: quattro autori ferraresi presentati al 
Cohousing San Giorgio e due giornate di laboratorio di scrittura, dal 
titolo “I racconti che mi porto dentro” nel programma di Sinergicamente2 
per conto del CSV Terre Estensi e del Dipartimento di salute mentale.  Il 
Gruppo del Tasso ha dato alle stampe un Annuario govoniano di critica e 
luoghi letterari, curato dal socio Matteo Bianchi e edita “Laboratori critici. 
Rivista semestrale di poesia e percorsi letterari”.
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Gruppo di lettura 

    sede operativa presso la Casa del Volontariato
Gruppo informale locale 

Soci: 15

segreteria.fe@csvterrensi.it  @@

"Il nostro è un gruppo di lettura storico nato 15 anni fa da un 
insieme di persone che avevano frequentato il corso biennale 
sull’auto-mutuo-aiuto della psicopedagogista Le Divelec della 
Fondazione Istituto Andrea Devoto di Firenze. 

Il gruppo ha scelto di non disperdere un’esperienza profonda e 
importante e di continuare gli incontri per approfondire 
tematiche che venivano via via suggerite dalle letture fatte. A 
titolo esemplificativo, ci si è occupati con molto interesse di libri 
inerenti alla terza età, di romanzi di scrittori africani emergenti, 
di testi ambientati nel medio oriente. 

I partecipanti nel corso degli anni hanno sempre potuto contare 
sul sostegno e l’aiuto del CSV, in particolare rispetto 
all'ospitalità, la logistica, competenza e cortesia nel fornire 
servizi di segreteria relativi ad aggiornamento del calendario 
degli incontri, stampa di fotocopie, disponibilità di materiale 
scrittorio."
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    sede operativa presso la Casa del Volontariato

Gruppo Estense Parkinson G.E.P.a
Organizzazione di Volontariato

Soci: 152

info@parkinson-fe.it 

www.parkinson-fe.it  

@@

"La nostra associazione si attiva ogni giorno con costanza, 
dedizione e professionalità con una serie di incontri, 
iniziative, laboratori e materiali utili per favorire i malati e i 
loro familiari nella dura lotta al Parkinson. Gli ammalati si 
sentono al sicuro quando possiamo dare loro anche solo un 
saluto o una risposta ai loro problemi. 

I nostri uffici, sono accoglienti e quando ci troviamo per 
lavorare è sempre un piacere farlo, perchè sappiamo quanto 
sia importante combattere questa malattia con i nostri 
ammalati e i loro familiari." 
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Family Connection  
Gruppo di Auto Mutuo Aiuto
    sede operativa presso la Casa del Volontariato

Soci: 7
nuclei familiari

valedani.fc.ferrara@gmail.com @@

Gruppo di Auto Mutuo Aiuto
    sede operativa presso la Casa del Volontariato

Gruppo La Formica   

Soci: 20

associazionelaformicaferrara@gmail.com@@

Il gruppo FC (family connections) si occupa di formazione a 
famigliari di pazienti con grave disturbo di personalità 
(disregolazione emotiva). È un protocollo (riconosciuto a livello 
internazionale e sviluppato da esperti che afferiscono alla NEA BPD) 
di 12 incontri con lo scopo di fornire ai familiari delle competenze 
utili al loro benessere e alla comprensione dei comportamenti del 
loro caro. Naturalmente è un corso gratuito gestito e guidato da 
familiari con il supporto di due psichiatri volontari. L'obiettivo 
principale del protocollo FC è aiutare ciascun familiare a 
raggiungere un proprio equilibrio interiore, in modo da non avere 
più la vita sopraffatta e controllata dai sintomi e dai comportamenti 
de DBP. Siamo alla quarta edizione; ogni anno il corso è rivolto a 
circa 6/7 nuclei famigliari FC è ufficialmente riconosciuto dal 
servizio psichiatrico di Ferrara.  La sede degli incontri è il CSV, casa 
del volontariato, che offre, oltre allo spazio riservato necessario, i 
supporti informatici utilizzati durante le sessioni.

Il gruppo La Formica nasce a gennaio per l'esigenza di condividere 
l'esperienza tra i famigliari e amici di pazienti psichiatrici seguiti dal 
dipartimento di salute mentale. Il gruppo si incontra due volte al 
mese; la Mission: sostenere i famigliari e dare voce alle esperienze 
e alle difficoltà del percorso di accompagnamento; facilita l'incontro 
e la relazione con i servizi gestiti dai Dipartimenti di salute mentale, 
informa su tutti i diritti del malato e sulle leggi di tutela della 
disabilità; crea rete tra i familiari... Come tante formiche che 
insieme possono spostare un elefante.  Fino ad ora il gruppo conta 
circa 20 persone. Il luogo di incontro è la casa del volontariato.
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Organizzazione di Volontariato

Gruppo Missionario MAENDELEO 

    sede legale presso la Casa del Volontariato

Soci: 30

maendeleo.fe@gmail.com 

maendeleoonlus.org/ 

FB Gruppo Missionario Maendeleo ODV  

@@

L’ Associazione “Gruppo Missionario MAENDELEO – ODV”, dove 
la parola Maendeleo significa “sviluppo” in lingua swahili, è 
costituito da un gruppo di persone che hanno una finalità 
comune: lo sviluppo ed il sostegno di alcune attività e progetti a 
favore delle popolazioni centro-africane ed in particolare nello 
Stato della Tanzania e nella R.D. del Congo. 

Il sostegno ci arriva dai volontari che partecipano alle iniziative 
e dal mercatino dell’usato che è un punto di riferimento per 
molte persone qui a Ferrara. 

Ci occupiamo, In Tanzania, di bambini/ragazzi epilettici ed 
abbandonati, cerchiamo di garantire loro la salute e l’istruzione 
sui tre livelli scolastici. Per questo, da circa 20 anni, stiamo 
costruendo un centro di riferimento che, oggi, è riconosciuto a 
livello istituzionale ed ecclesiastico e da circa 40 bambini iniziali 
ora è un riferimento per circa 2500 persone. 
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Organizzazione di volontariato

-Intercultura  Centro Locale di Ferrara

    sede operativa presso la Casa del Volontariato

Soci: 21

www.intercultura.it/centro-locale/ferrara/  

FB AFS InterculturaFerrara

interculturafe@gmail.com  @@

Intercultura è un percorso educativo, un'esperienza di 
crescita. Promuove il dialogo interculturale e gli scambi 
scolastici internazionali. Aprirsi al mondo senza spaesarsi; 
vedere la realtà da molte prospettive; scoprire i confini della 
propria cultura interagendo con quelle altrui; sentire legami 
comuni di umanità sotto il fluire di differenze appariscenti. 

È ciò che Intercultura fa da oltre 60 anni: mettere in contatto 
adolescenti italiani con culture di altri paesi attraverso un 
periodo di studio all’estero e accogliere studenti stranieri 
nelle case, nelle comunità e nelle scuole italiane. L’impatto di 
questo percorso di crescita è tangibile nei ragazzi, in noi 
volontari e in tutte quelle persone del nostro territorio che 
vengono coinvolte in questo progetto. Perché ciò che 
facciamo, lo facciamo con il cuore.
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    sede operativa e legale  presso la Casa del Volontariato
Organizzazione di volontariato 

Kairos il tempo dei cambia-menti

Soci: 30

associazione_kairos@virgilio.it 

FB Kairos il tempo dei Cambia-Menti 

@@

Kairos è un’Associazione di volontari nata per dare supporto 
a chi soffre di un disturbo di comportamento alimentare e alle 
famiglie. A differenza di altre condizioni patologiche, i disturbi 
di comportamento alimentare non sono ancora compresi a 
fondo nella loro complessità, e spesso chi le sta vivendo si 
sente solo, senza conforto e risorse. 

Per questo l’Associazione opera sul territorio promuovendo 
incontri di sensibilizzazione su queste problematiche, 
supporta pazienti e Caregiver con gruppi di sostegno, si 
interfaccia con le Istituzioni, le strutture sanitarie e le altre 
realtà associazionistiche per portare avanti progettualità a 
favore di chi è afflitto da un DCA.  

ma almeno un centinaio 

parte alle nostre attività, 

con richiesta crescente 

di famiglie che prendono 
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Organizzazione di Volontariato 

La casa di ballo

    sede legale  presso la Casa del Volontariato

Soci: 16

lacasadiballo@gmail.com 

la-casa-di-ballo.webnode.it/ 

FB La Casa di Ballo - Ass.ne Onlus - Odv  

@@

"Ci occupiamo prevalentemente di tutelare l'ambiente e il 
benessere degli animali. Il nostro obiettivo è quello di aiutare 
animali in difficoltà ( sia che arrivino dal sud o che siano di 
persone della nostra provincia che non possono più accudirli) 
e trovare le famiglie giuste per i cani o gatti che prendiamo in 
carico. 

Spesso li accogliamo nelle nostre case, o in strutture private,  
li pubblicizziamo, li manteniamo, li portiamo dal veterinario e 
li seguiamo fino a nuova adozione." 
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Libera Associazioni, nomi e numeri contro le 
mafie - Coordinamento Provinciale di Ferrara
Organizzazione di volontariato
    sede operativa e legale presso la Casa del Volontariato

Soci: 30

libera.ferrara@gmail.com

FB libera.ferrara 

www.libera.it

@@

Il coordinamento ferrarese  è nato nel 2006 a Ferrara e porta 
avanti le sue attività in tutta la provincia. A livello nazionale è 
una Rete di associazioni, cooperative sociali, movimenti, 
gruppi, scuole, sindacati, docesi, parrocchie, gruppi scout, 
coinvolti con impegno non solo "contro" le mafie, la corruzione, 
i fenomeni di criminalità e chi li alimenta, ma profondamente 
per la giustizia sociale, la ricerca di verità, la tutela dei diritti, 
una politica trasparente, una legalità democratica fondata 
sull'uguaglianza, una memoria viva e condivisa, una 
cittadinanza all'altezza dello spirito e delle speranze della 
Costituzione. 

A Ferrara siamo attivi con le scuole con diversi incontri con 
famigliari di vittime di mafia, il 21 marzo partecipaiamo al 
raduno nazionale e ora con il Comune di Argenta stiamo 
lavorando ad un  progetto per ridestinare un bene confiscato.
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ogni giorno per il bene di tutti 

Che città vogliamo? 
Un evento di piazza per conoscere i 

tanti volti delle associazioni e dei 
cittadini attivi che si impegnano 
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    sede operativa presso la Casa del Volontariato

Libero gruppo di genitori 

Gruppo di Auto Mutuo Aiuto

con figli adolescenti

Soci: 14

segreteria.fe@csvterrestensi.it@@

" Il libero gruppo si pone l'obiettivo di offrire uno spazio di 
confronto tra genitori con figli preadolescenti e 
adolescenti. Genitori spesso informati ma che vivono  con 
difficoltà la quotidianità e la relazione con i loro figli. 

Affrontare in gruppo alcune importanti tematiche come la 
scuola e le relazioni aiutano ad affrontare meglio un 
momento della vita della famiglia."
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Lo specchio  
Organizzazione di Volontariato
    sede operativa presso la Casa del Volontariato

Soci: 80

associazionelospecchio.org                                   

info@associazionelospecchio.org 

FB Lo Specchio ODV

@@

Ÿ lavorare affinchè i progetti di Vita Indipendente diventino una 
progettazione stabile e duratura nel tempo con un conseguente 
riconoscimento istituzionale.ognuno e proponendo situazioni di 
inclusione in ambiti non protetti sia lavorativi che ricreativi.

L’Associazione LO SPECCHIO nasce nel 2007 per volontà di 
genitori con figli con disabilità. Ci rivolgiamo:

Ci proponiamo di:

- A tutta la cittadinanza.
- Alle Istituzioni pubbliche e private.

Ÿ promuovere tutti quei progetti che portino a un cambiamento 
di cultura, dando il giusto valore alla disabilità.

Ÿ favorire l’autonomia dei nostri ragazzi/e e delle loro famiglie 
per una vita libera e indipendente.

Ÿ creare una rete tra persone che sostengono le nostre iniziative, 
per far si che i nostri figli possono scegliere tra le opportunità 
che la vita potrebbe offrirgli in tutti gli ambiti (lavorativi, 
sportivi, ricreativi, culturali) anche senza l’assistenza delle 
famiglie.

- A tutte le famiglie con figli disabili e non.

Ÿ essere soggetti attivi e non assistenziali.

Ÿ sostenere progetti per un “durante noi” che preparino ad un 
“dopo di noi” non traumatico.

Ÿ promuovere la collaborazione con tutte le realtà del territorio 
ferrarese.

Ÿ sostenere progetti di Vita Indipendente sia sperimentale che a 
lungo termine collaborando in rete di altre realtà similari e con 
l’aiuto di professionisti.
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Gruppo di Auto Mutuo Aiuto
    sede operativa presso la Casa del Volontariato

Loro vivono nel cuore

Soci: 45

giuliamassari@alice.it 

lorovivononelcuore.weebly.com/

@@

1. Gruppo Genitori
2. Gruppo Altri lutti

Essere tra persone che vivono un’esperienza comune, rende 
possibile esprimere e condividere sofferenze, bisogni, conquiste e 
speranze, verso un cambiamento che si teme di non saper 
sostenere ed affrontare.

Gli incontri sono due al mese, per ogni gruppo e ciascun incontro 
ha la durata di due ore. La partecipazione è gratuita.

Indicativamente organizzati in questo modo:

" I nostri gruppi sono formati da persone che condividono la stessa 
condizione di sofferenza legata alla perdita di una persona cara:

1. Un incontro libero di condivisione, dove lasciar fluire liberamente 
le emozioni, il dolore, dove confrontarsi sull’esperienza e sulle 
difficoltà che comporta il cammino di elaborazione del lutto, dove 
c’è la possibilità di ricordare la persona cara e raccontare, 
facendola rivivere e conoscere agli altri componenti del gruppo.
2. Un incontro dove si cerca insieme in maniera molto libera e laica 
di affrontare e confrontarsi su temi e domande cruciali 
sull’esistenza che nascono con l’esperienza del lutto, basandosi su 
vari testi , per ritrovare insieme una visione più Spirituale del 
vivere."
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Organizzazione di volontariato
    sede legale presso la Casa del Volontariato

Mai da Soli

Soci: 120

FB Mai da soli Ferrara

maidasolife@gmail.com @@

L'associazione è nata nel 2013 a tutela delle persone 
separate/divorziate o in procinto di esserlo. 

Dal giorno della nascita ad oggi sono stati 140 gli interventi 
effettuati di cui 65% uomini e 35 % donne, dove si è tentato di 
mettere in fila i tanti problemi che nascono nel momento in 
cui avviene una separazione. 

Dal 2017 ai giorni nostri sono state 24 le persone che sono 
transitate in Casa Mai da Soli. Tutto questo a dimostrazione 
che nella vita volendo non si è ...... Mai da Soli""!!!!
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Gruppo territoriale

Mediterranea Saving Humans Ferrara

    sede operativa presso la Casa del Volontariato

Soci: 100

mediterranea.fe@gmail.com 

FB Mediterranea Ferrara

mediterranearescue.org/it                          

@@

Da agosto 2022, grazie all’ambulatorio medico mobile e ai team 
medico sanitari che si danno il cambio in Ucraina, riusciamo a 
garantire assistenza medica di base ad oltre 1000 civili dislocati 
in vari campi profughi a Leopoli.

L’obiettivo principale è essere dove bisogna essere, 
testimoniare ciò che accade e soccorrere chiunque rischi di 
morire nel Mediterraneo.

"Mediterranea Saving Humans è un’associazione di promozione 
sociale che nasce nel 2018, come risposta concreta alle 
quotidiane violazioni dei diritti umani nel Mediterraneo 
Centrale.

La nostra nave, la Mare Jonio, battente bandiera italiana, fa 
parte della Civil Fleet, ovvero la rete delle associazioni europee 
che svolgono attività di Search and Rescue nel Mar 
Mediterraneo.

L’equipaggio di terra di Ferrara è uno dei 40 equipaggi che 
sostengono e promuovono le attività dell’associazione.
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    sede operativa presso la Casa del Volontariato

Educativa - MCE 
Gruppo territoriale

Movimento di Cooperazione 

Soci: 9
FB Movimento Cooperazione Educativa - nazionale  

www.mce-fimem.it/ 

ferrara@mce-fimem.it@@

"Il Gruppo Territoriale di Ferrara del Movimento di 
Cooperazione Educativa si costituisce nei primi anni ‘70. È 
animato da insegnanti e dirigenti scolastici che intendono 
sperimentare le tecniche Freinet (metodo naturale, testo 
libero, ricerca d’ambiente, giornale scolastico, corrispondenza 
scolastica, arti espressive, teatro, assemblea di classe, 
documentazione, autovalutazione, piano di lavoro, non 
adozione del libro di testo) in classe e nella scuola.

Il progetto pedagogico si salda con il progetto politico di 
costruire una nuova società democratica nell’Italia 
repubblicana nata dalla Resistenza.

Generazioni di insegnanti si sono formati e continuano a 
formarsi nel Movimento attraverso lo scambio di esperienze 
tra pari e la pratica della ricerca nel laboratorio adulto"
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    sede operativa presso la Casa del Volontariato
Associazione di Promozione Sociale 

NeXt Nuova Economia per Tutti

Soci: 47
associazioni

info@nexteconomia.org

FB Next Nuova Economia per Tutti  

www.nexteconomia.org/ 

@@

NeXt condivide con i 40 associati della sua Rete e tutti i partner 
la visione della Nuova Economia/Economia Civile e sperimenta 
attività nei territori per la creazione e la valorizzazione di 
“buone pratiche” di sostenibilità, grazie a progetti di formazione 
e accompagnamento specifici per studenti, cittadini, aziende, 
ETS e amministrazioni locali nonché con eventi e mobilitazioni 
sul territorio." 

"NeXt Nuova Economia per Tutti Aps Ets è un’associazione di 
promozione sociale operativa a livello nazionale costituita nel 
2011 per promuovere “la cultura della sostenibilità ambientale e 
sociale nell'economia. L'Associazione si costituisce come rete 
per una prossima economia per “mettere in comune forze, 
esperienze, competenze e capacità di interpretare le reali 
esigenze di giustizia e futuro delle donne e degli uomini d'oggi”.

La funzione di utilità sociale di NeXt Nuova economia per tutti è 
legata all'esigenza di migliorare/soddisfare il bisogno umano di 
un contesto di lavoro ed economico rispettoso delle esigenze 
della persona ed è teso a migliorare la qualità della vita. 
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OIPA Organizzazione Internazionale 
Protezione Animali
Organizzazione di Volontariato
    sede legale presso la Casa del Volontariato

Soci: 20

ferrara@oipa.org 

www.oipa.org/italia/ferrara/ 

FB Oipa Ferrara 

@@

"Scopo di OIPA ITALIA OdV  è la tutela e la valorizzazione 
della natura e dell’ambiente, l’abolizione della vivisezione nei 
vari paesi del mondo e la difesa degli animali da qualsiasi 
forma di maltrattamento.

Sul territorio con i nostri Angeli Blu effettuiamo raccolte cibo 
e campagne informative, ci attiviamo per la risoluzione di 
problematiche legate alla gestione degli animali di compagnia 
in aiuto a persone in difficoltà, curiamo pre e post affidi per 
animali; inoltre abbiamo il nucleo di guardie zoofile attivo da 
oltre 10 anni, per la prevenzione repressione degli illeciti ai 
danni di animali d'affezione e incontri informativi."
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    sede legale presso la Casa del Volontariato

Onconauti APS
Associazione di Promozione Sociale 

Soci: 15

info.ferrara@onconauti.it 

onconauti.it/ferrara/  

@@

Ÿ Return to Work: un programma personalizzato, con lo scopo 
di facilitare un pieno ed efficace reinserimento lavorativo"

I servizi che l’associazione offre ai propri iscritti derivano tutti 
da evidenze scientifiche ampiamente verificate di come un 
adeguato stile di vita consenta un recupero più veloce, limiti i 
casi di nuove neoplasie e sia alleato indispensabile nella 
prevenzione e nella riduzione della probabilità di ammalarsi.

"Uniformata dal 2011 alle linee guida ASCO (American Society of 
Clinical Oncology), Onconauti propone modelli di prevenzione e 
riabilitazione olistica anche domiciliari, offre corsi di 
formazione alle aziende e ai lavoratori per il reinserimento 
professionale, e si impegna costantemente nella ricerca 
scientifica.

I programmi di Onconauti sono definiti tenendo conto di tutti 
questi aspetti:

Ÿ C.I. R.O. (Centro Integrato di Recupero Oncologico): un 
percorso della durata di tre mesi, ripetibile, che prevede il 
supporto psicologico e nutrizionale, coniugando terapie di 
gruppo  

Ÿ R.I.D.O. (Recupero Integrato Domiciliare Oncologico): un 
progetto per assistere sia il caregiver e sia il paziente 
oncologico anziano direttamente al domicilio, riducendo le 
barriere tipiche di chi ha difficoltà motorie. 
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Parents for Future Ferrara
Gruppo territoriale
    sede operativa presso la Casa del Volontariato

Soci: 20

www.parentsforfutureitalia.it/ 

parentsforfutureferrara@gmail.com  @@

Parents For Future fa parte del movimento For Future e si 
impegna a rendere intergenerazionale il movimento per il clima. 
Siamo stati ispirati da e continuiamo a lavorare a stretto contatto 
con  i Fridays For Future e con i movimenti per il clima in tutto il 
mondo. A Ferrara partecipiamo alla Rete per la Giustizia 
Climatica.

Siamo inseriti in un movimento globale di adulti e genitori 
provenienti da tutti gli angoli del mondo che lavorano in maniera 
gratuita e volontaria.

Come genitori e adulti abbiamo la responsabilità di custodire la 
Terra, affinché sia un luogo sano dove i nostri figli e le prossime 
generazioni possano avere un futuro vivibile. Ciò che chiediamo è 
di ascoltare la scienza. Insieme siamo le ultime generazioni che 
possono affrontare la sfida di stabilizzare il nostro clima ed 
evitare catastrofici cambiamenti climatici.
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Organizzazione di Volontariato  
    sede legale presso la Casa del Volontariato

Raggruppamento Guardie 
Ecologiche Volontarie Ferrara

Soci: 66
FB GEV Ferrara

www.gevferrara.it/ 

segreteria@gevferrara.it @@

"Le G.E.V. sono operatori ambientali volontari in possesso di 
Decreto Prefettizio di Guardia Particolare.

Ÿ Educazione ambientale"
Ÿ Vigilanza caccia, pesca e faunistica

Ÿ Vigilanza floro-boschiva per la raccolta dei tartufi e funghi 
nelle aree di pianura

Le G.E.V promuovono e diffondono l’informazione in materia 
ambientale, collaborano con gli enti competenti alla vigilanza 
attraverso segnalazioni, ed esercitano il potere di accertamento 
relativamente a disposizioni di legge ambientali che prevedano 
sanzioni amministrative pecuniarie.

Il Raggruppamento di Ferrara svolge le seguenti attività :

Ÿ Vigilanza nel sistema aree protette
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SOS DISLESSIA Ferrara
Organizzazione di Volontariato
    sede legale  presso la Casa del Volontariato

Soci: 20

sos.dislessia@gmail.com 

sosdislessia-ferrara.it 

FB S.O.S. Dislessia

@@

Opera sul territorio ferrarese e negli ultimi anni anche in varie 
regioni dove ci è stato richiesto aiuto. Supporta famiglie e 
ragazzi con disturbi dell'apprendimento, promuove azioni  di 
informazione e sensibilizzazione sui DSA rivolte alla comunità. 
Collabora con l'U.S.P, l' AUSL e con i docenti delle scuole. Agevola 
il dialogo scuola famiglia.

Sos Dislessia nasce nel 2009 da un gruppo di mamme per dare 
risposte ai bisogni dei loro figli, per essere utili ad altre famiglie 
nei rapporti con la scuola e per aiutare le persone con dislessia 
a sopperire alle loro difficoltà. Senza fini di lucro, si avvale in 
modo determinante e prevalente delle prestazioni volontarie e 
gratuite degli aderenti. 
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Organizzazione di Volontariato 
    sede legale presso la Casa del Volontariato

Tutori nel tempo  

Soci: 20
FB Tutori nel tempo  

tutorineltempo.fe@gmail.com 

tutorineltempo.jimdofree.com/ 

@@

Le tutele con giuramento sono state nel complesso 28 a 
partire dal 2017. Tuttavia in molti casi il tutore nominato ha 
esercitato la funzione senza arrivare al giuramento a causa 
dei tempi lunghi che nel frattempo portavano il minore a 
raggiungere la maggiore età.

"L’associazione, nata a Ferrara nel 2016, ha lo scopo di favorire 
il reclutamento di persone interessate a diventare tutori 
volontari, di promuovere corsi di formazione in collaborazione 
con la Garante regionale e di supportare i tutori nel corso 
della loro tutela, per affrontare insieme eventuali problemi, sia 
di tipo burocratico che emotivo o sociale. Un gruppo di 
persone accumunate da un vivo interesse ai temi della tutela 
dei minori e dal desiderio di essere utili nelle difficili, 
complesse e dolorose situazioni in cui possono trovarsi 
bambini e ragazzi privi di riferimenti adulti, favorendone il 
benessere e la crescita.

I ragazzi, tutti maschi, sono di provenienza varia, dall’Albania, 
al Magreb agli stati dell’Africa centro occidentale, dal Pakistan 
al Bangladesh." 
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e Aiuto Compiti
Volontariato Accogliente 

Progetto di comunità
    sede operativa presso la Casa del Volontariato

Soci: 180

www.csvterrestensi.it/progetti/reti-familiari-e-azioni-

di-prossimita/volontariato-accogliente-e-di-prossimita/

volontariatoaccogliente

segreteria.fe@csvterrestensi.it @@

Ÿ  aiuto compiti personalizzato, in presenza o a distanza, a 
piccoli gruppi se possibile (presso il domicilio della famiglia o 
luoghi messi a disposizione da associazioni o enti del 
territorio);                                                                                                                                                                                                                 

I volontari affiancano i bambini in un rapporto uno a uno, per 
aiutarli a raggiungere un miglior livello di autonomia, cercando di 
trasmettere fiducia e senso dell'impegno in un clima sereno. 
L'intento è di favorire la prevenzione di disagio sociale e 
dispersione scolastica, con lo spirito di una comunità che si 
prende cura dei propri giovani tramite attività gratuite ed 
educative."

"Il Volontariato Accogliente è un progetto che nasce a Ferrara nel 
2011 su iniziativa delle Associazioni che in città si occupano di 
sostenere e accompagnare famiglie fragili con minori e in 
situazioni di difficoltà socio economica, sostenuto e coordinato 
dal CSV.                                                

Ÿ  supporto alla cura dei minori e anziani soli per la conciliazione 
di turni variabili di lavoro in orari non coperti da servizi;  

Ÿ  compagnia a persone anziane sole e accompagnamento per 
piccole commissioni.                                                                                                                                         
L' Aiuto Compiti presso la Casa del Volontariato di Ferrara è 
frequentato da bambini dai 6 ai 14 anni, bisognosi di un 
supporto nello svolgimento dei compiti scolastici, che non 
hanno la possibilità di trovare altrove.

Ÿ  accompagnamento ad attività scolastiche o extra; 
accudimento del minore in periodi di malattia, di nascita di 
fratelli; 

Alcuni esempi di progetti:
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 Casa del  Ferrara Volontariato

Scopri le associazioni che 
la abitano e che la vivono!

- Maggio 2023 -


